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Santrauka. Dviratis yra matomas kaip darnios susisiekimo sistemos dalis, jis uztikrina aplinkos apsaugg, ekonomine
gerove bei socialine gerove. Taciau tuo pat metu besinaudojantys dviraciu yra patys pazeidziamiausi eismo dalyviai ir,
nepaisant infrastruktaros kokybés gerinimo, eismo jvykiy, susijusiy su dviradiy vairuotojais, skai¢ius nemazéja taip,
kaip tikétasi. Straipsnyje analizuojami naujausi moksliniai straipsniai, susije su pagrindiniais veiksniais, lemianciais pa-
sirinkima atlikti keliones dviraciais, — oro salygomis, reljefu, infrastruktiiros kokybe, saugumu, socialiniais pokyciais.
Straipsnyje atlikta ir naujausiy moksliniy tyrimy analizé, susijusi su eismo jvykiais, kuriy metu suzeidziami dviraciy
vairuotojai. Nustatomos daZniausiai pasitaikanciy eismo jvykiy rasys bei jy sgsaja su susisiekimo infrastruktaros pla-

navimu.

Reik$miniai ZodZiai: sociodemografiniai veiksniai, natarali aplinka, uZstatyta aplinka, eismo jvykiai su dviratininkais,

eismo saugumas, kasdieninés kelionés dviraciu.

1. Ivadas

Dviratis yra matomas kaip tvarios susisiekimo sistemos
ir darnaus miesto dalis. Vaziavimas dviraciu padeda su-
mazinti aplinkos tar$g ir pagerinti oro kokybe (Rios &
Silva, 2023), prisideda prie eismo spusciy ir triuk§mo
lygio mazinimo miestuose (da Silveira Arruda et al.,
2023), skatina zmoniy fizinj aktyvuma ir gerina visuo-
menés sveikatg (Makarova et al., 2020). Tacdiau dviraciy
vairuotojai taip pat yra vieni i§ pazeidziamiausiy eismo
dalyviy ir takstanciai jy kasmet Ztsta gatvése ir keliuose
(Karn et al., 2022). Norint uztikrinti darnig susisieki-
mo sistema neturéty bati privaloma rinktis tarp naudos
aplinkai ir dviraciy vairuotojy Zaciy. InZinerinés eismo
saugumo priemones, skirtos automobiliy grei¢iui mazin-
ti ir saugiai susisiekimo infrastruktarai jrengti, uztikri-
nancios dvira¢iy vairuotojy pastebimuma sankryzose,
vaidina svarby vaidmenj miestuose uztikrinant dvirati-
ninky sauguma ir skatinant naudojimasi dviraciu.
Suprantat dvirac¢io svarba miestuose buvo pradéta
vystyti ir plésti dvira¢iy infrastruktirg - jrengti dviraciy
takai, dvira¢iy juostos, bendro eismo gatvés (Transporto
kompetencijy agentara, 2022). Taciau, nepaisant to, kad

kiekvienais metais geréjo dviraciy susisiekimo infras-
truktira, tokio paties pokycio dviratininky srautuose ne-
buvo galima stebéti. Pavyzdziui, Vilniuje nuo 2018 mety
iki 2023 mety kasdieniniy kelioniy, atliekamy dviradiais,
skaic¢ius nukrito 0,2 %, nors buvo tikimasi, kad atsiradus
infrastruktarai padidés ir dviratininky srautas mieste (Vil-
niaus miesto savivaldybé, 2018). Dviraciy infrastrukttros
buvimas daro didele jtaka sprendimui vaziuoti dviraciu.
Tyrimai parodé, kad dviraciy infrastruktaros, tokios kaip
dviraciy juostos ir dvira¢iy takai, jrengimas padidina dvi-
raciy eismo intensyvumg (Jahanshahi et al., 2023; Plama-
deala et al., 2023). Nepriklausomai nuo infrastruktaros
buvimo, svarbu, ir kur ji yra jrengta. Dviraciy vairuotojai
dazniau renkasi marsrutus, kuriuose dviraciy takai yra to-
liau nuo gatviy ar kuriais naudojantis i$vengiama dideliy
reljefo altitudés pokyc¢iy (de Jong et al., 2023). Sprendimag
vaziuoti dvira¢iu lemia ne tik infrastruktaros buvimas, bet
ir tokie veiksniai kaip rasé, issilavinimas ir dviratininko
igudziai (Fosgerau et al., 2023). Veiksnius, lemiancius pa-
sirinkimg vaziuoti dvirac¢iu, galima suskirstyti j tris gru-
pes — zmogaus sociodemografinius veiksnius, uzstatytos
aplinkos veiksnius ir nataralios aplinkos veiksnius (Mc-
Creery-Phillips & Heydari, 2023).
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Zmogaus apsisprendimg vaziuoti dvira¢iu gali veikti
jo amzius, lytis ar kelionés tikslas. Visi $ie veiksniai pri-
skiriami sociodemografiniams veiksniams ir jy negalima
paveikti norint, kad buty pasirinkta vaziuoti dviraciu, o
ne automobiliu. Atitinkamai ir natdrali aplinka mazai
gali biti pakeista, kad bity sudarytos palankesnés saly-
gos kelionéms dviradiais ir daugiau Zmoniy rinktysi jais
naudotis. Tokiy veiksniy kaip oro temperatara, krituliy
kiekis ar natairalaus gamtinio reljefo altitudés poky¢iai
negalima paveikti inZinerinémis priemonémis. Tadiau
siekiant, kad zmonés vaziuoty dviraciais, galima pakeis-
ti uzstatyta aplinkg - susisiekimo infrastruktiirg, miesto
funkcines zonas, traukos vietas, apzeldinima. Todél pro-
jektuojant dvira¢iams skirtg infrastruktarg svarbu uzti-
krinti, kad ji baty patraukli, saugi ir skatinanti naudotis
dviraciu.

Daznai manoma, kad eismo jvykiai yra susije su ne-
teisingai parinktomis eismo saugumo priemonémis ar
neteisingai suprojektuota susisiekimo infrastruktara.
Nustatyta, kad dviradiy juosty atskyrimas nuo vaziuo-
jamosios dalies visis$kai eliminuoja eismo jvykius, kuriy
metu automobiliai uzvaziuoja ant dviratininky (Plima-
deala et al., 2023). Apsaugos zony jrengimas tarp auto-
mobiliams skirtos gatvés vaziuojamosios dalies ir dvi-
ra¢iy juosty padidina dviratininky sauguma (Marquez
et al,, 2021). Ir, atvirks¢iai - tik dviradiy juosty jrengi-
mas ir jy atskyrimas horizontaliuoju zenklinimu nuo
automobiliams skirtos gatvés vaziuojamosios dalies ne-
padidina saugumo, o priesingai — didina eismo jvykiy
tikimybe (Meuleners et al., 2023). Ribojant automobiliy
vaziavimo greitj gatvése galima padidinti dviraciy vai-
ruotojy saugumo jausma ir sumazinti sunkiy suzalojimy
skaic¢iy (Lubbe et al., 2022). Tac¢iau netinkama inZineriné
infrastruktara ir prastas eismo organizavimas néra vie-
nintelés priezastys, dél kuriy nutinka eismo jvykiai. Tiek
automobilius, tiek ir dvira¢ius valdo Zmonés, kuriuos
veikia tiek sociodemografiniai veiksniai, tiek uzstatyta
ir natarali aplinka. Todél norint uztikrinti pazeidzia-
miausiy eismo dalyviy sauguma ir skatinti juos vaziuoti
dviraciais svarbu zinoti dazniausiai pasitaikanciy eismo
jvykiy rasis ir nustatyti veiksnius, salygojancius $iy jvy-
kiy priezastis.

Atsizvelgiant i tai straipsnyje atlikta sisteminé nau-
jausiy moksliniy Saltiniy analizé, kurios tikslas nustatyti
sociodemografinius, uzstatytos aplinkos ir nataralios
aplinkos veiksnius, lemiancius pasirinkimg vaziuoti dvi-
raciu, bei $iy veiksniy jtaka eismo jvykiams.

2. Metodika

Tyrimo tikslas buvo atlikti sistemine 2021-2024 mety
mokslinés literataros analize, susijusig su sociodemo-
grafiniais, uzstatytos aplinkos ir nataralios aplinkos
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veiksniais, lemianciais pasirinkima vaziuoti dviraciu. Pi-
rmoji grupé - sociodemografiniai veiksniai - tai amzius,
lytis, pajamos, poziaris j dviratj kaip transporto priemone
ir kita. Jie kiekvieno Zmogaus atveju yra individualas ir
juy negalima nuspéti ar pakeisti. Mat poziaris i dviratj
kaip transporto priemong ar Seimyniné padétis ir svei-
katos buklé pastoviai kinta. Antroji grupé — uzstatyta
aplinka - tai visa sukurta infrastruktara ir tai, ka gali-
ma pakeisti ar patobulinti kei¢iant miestg (susisiekimo
infrastruktara, inZinerinés eismo saugumo priemonés,
gatvés apzeldinimas ir kita). Trecioji grupé - natarali
aplinka — oro salygos ir reljefas, tai, ko negalima pakeisti.

Tyrimo eiga grafiskai pateikta 1 pav. Tikslui pasiekti
buvo ieskoma naujausiy (2021-2024 mety) moksliniy
straipsniy angly kalba Science Direct duomeny bazéje.
Straipsniams identifikuoti buvo naudoti raktiniai zo-
dziai: decision (liet. sprendimas), bicycle (liet. dviratis),
purpose (liet. tikslas), commuting (liet. vazinéti j dar-
ba ir atgal). Naudojant raktinius Zodzius i§ viso buvo
rasti 1268 moksliniai straipsniai. Perziara buvo atlie-
kama vertinant straipsniy pavadinimus. Jei straipsnio
pavadinime buvo nurodyti zodziai e-bike (liet. elektri-
nis dviratis), bike share (liet. dalijimasis dviraciu), bike
parking (liet. dviraciy stovéjimo vietos), infrastructure
(liet. infrastruktara) ir t. t., straipsniai buvo atmesti ir
nejtraukti j tolimesnius analizés etapus. Dél pavadini-
mo netinkamumo atmesta 1150 straipsniy. Tinkamumo
nustatymas buvo atliekamas perskaitant perziaros metu
atrinkty straipsniy santraukas. Buvo atrinkta 118 moks-
liniy straipsniy, kuriy santraukos turéjo biuti perskaity-
tos. Po santrauky jvertinimo pilno teksto analizei buvo
atrinkti 35 moksliniai straipsniai. Analizuojant straips-
nius nustatyta, kad 6 moksliniai straipsniai yra netin-
kami, nes analizavo priezastis, dél kuriy jvyksta eismo
jvykiai (n = 3), tyrimo tikslas buvo srauty prognozavimo
modelis (n = 2), dubliavosi (n = 1). Sisteminei mokslinés

SISTEMINE
ANALIZE

1 paveikslas. Sisteminés mokslinés literatiiros analizés eiga
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literattiros analizei, skirtai veiksniams, lemiantiems
zmoniy pasirinkimg vaziuoti dviradiais, nustatyti, buvo
atrinkti 29 moksliniai straipsniai.

Siekiant nustatyti miestuose dazniausiai pasitai-
kanciy eismo jvykiy su dviratininkais rasis ir sociode-
mografinius, uzstatytos aplinkos ir natiiralios aplinkos
veiksnius, lemiancius $iuos eismo jvykius, buvo atlikta
sisteminé 2021-2024 mety mokslinés literataros analizé.
Tyrimo eiga grafiskai pavaizduota 1 pav.

Science direct duomeny bazéje angly kalba buvo
atliekamas straipsniy identifikavimas naudojant rak-
tinius zodzius bicycle (liet. dviratis), transport (liet.
transporto priemoné), accident (liet. eismo jvykis),
crashes (liet. susidirimas). Identifikuoti 575 moksliniai
straipsniai. Perzitira buvo atliekama vertinant straipsniy
pavadinimus. Jei straipsnio pavadinime buvo nurodyti
zodziai bike share (liet. dviraciy dalijimasis), injury (liet.
suzalojimas), modeling bicycle crashes (liet. dviratininky
suzalojimy modeliavimas), fall rates (liet. kritimo rodi-
kliai) ir t. t., jie buvo atmesti ir nejtraukti j tolimesnius
analizés etapus. Dél pavadinimo netinkamumo atmes-
ta 425 straipsniai. Tinkamumo nustatymas buvo atlie-
kamas perskaitant perzitiros metu atrinkty straipsniy

santraukas. Perskaitytos 150 moksliniy straipsniy san-
traukos. Teksto analizei buvo atrinktas 31 mokslinis
straipsnis. Atlikus pilng moksliniy straipsniy analize
buvo atmesti 5 straipsniai, nes analizavo eismo jvykiy
metu patirty suzeidimy tipus (n = 4) ir psichologines
traumas po eismo jvykiy (n = 1). [ sistemine moksli-
nés literatiiros analize, susijusia su sociodemografiniais,
uzstatytos aplinkos ir nattralios aplinkos veiksniais,
lemiandiais eismo jvykius su dviratininkais, atrinkti
26 moksliniai straipsniai.

3. Rezultatai

Atlikus atrinkty literatiiros Saltiniy sistemine analize
buvo nustatyti kiekvienos veiksniy grupés faktoriai,
darantys jtaka pasirinkimui atlikti kelione dviraciu.
Gauti rezultatai pateikti 1 lenteléje, kurioje aprasytas
kiekvieno faktoriaus pozymis bei nurodyti literatiros
$altiniai, kuriuose $ie pozymiai buvo identifikuoti.

I$ 1 lentelés duomeny matyti, kad daugiausiai pa-
sirinkima vaziuoti dviraciu lemia sociodemografiniai
veiksniai, nes jie turi daugiausiai faktoriy — 8. I$ Sios
veiksniy grupés labiausiai pasirinkimg atlikti kelione

1 lentelé. Veiksniy, lemianciy pasirinkimg atlikti kasdienines keliones dviraciais, faktoriai ir pozZymiai

Velksnhlq Faktorius PoZymis Saltiniai
grupé
7 mogaus amaiui didéiant jis reciau renkasi Adsule and Kadali (2024); Duren et al. (2023);
Amzius Vaiiu%) i dviraciu jant) Rahman (2023); Shakeel and Rashidi (2023);
Thaisi Garro Knebel et al. (2024)
. L v 1 . . Baquero Larriva et al. (2024); Irawan (2022);
ngt?:ryza labiau linkg vaZiuoti dviraciu nei Nematchoua et al. (2023); O'Reilly et al. (2024);
Lytis ¥ Ospina et al. (2022); Taborda et al. (2023)
Dazniausiai dviraciu vaziuoja 30-39 mety Thaisi Garro Knebel et al. (2024)
amziaus vyrai ’
Kuo #mosaus iésilavinimo Iveis mazesnis Baquero Larriva et al. (2024); Irawan et al.
I$silavinimas . gat L. VEls . ’ (2023); McCreery-Phillips and Heydari (2023);
tuo reciau jis renkasi vaziuoti dvira¢iu Younkin et al. (2023)
Turintys darbg Zmonés dazniau vaziuoja McCreery-Phillips and Heydari (2023)
dviradiu
Sociodemo- Kuo zmogaus pajamy lygis mazesnis, tuo
grafiniai . . 10gaus pajamy Jygls mazesnis, to Irawan et al. (2023); Pakdeewanich et al. (2023);
o Pajamos didesné tikimybé, kad jis rinksis vaziuoti .
veiksniai dviradi Younkin et al. (2023)
viraciu
Didesnes pajamas uzdirbantys gyventojai | gy ot al. (2024); Shakeel and Rashidi (2023)
reCiau renkasi vaziuoti dviraciu
Jei zmogus turi automobilj, sumazéja de Magalhdes and Rigatto (2023); Irawan (2022);
€1 zMog oo b o McCreery-Phillips and Heydari (2023); Rahman
tikimybé, kad jis atliks keliong dviraciu (2023); Shakeel and Rashidi (2023)
Automobilis | Alternatyviy transporto rasiy nebuvimas Adsule and Kadali (2024)
skatina vaZiuoti dviraciu
Dviracio turéjimas didina tikimybe, kad Mohiuddin et al. (2022); Shakeel and Rashidi
Zmogus vaziuos dviraciu (2023); Thaisi Garro Knebel et al. (2024)
e . J €l Zmogus megsta Va?lI:le'[lS d VITACIL, JaM 1o wan et al. (2023); O’Reilly et al. (2024); Shakeel
Pozitiris rapi aplinkosauga, fiziné sveikata, jis rinksis and Rashidi (2023)
atlikti keliones dviraciu
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1 lentelés pabaiga

Velksn.u; Faktorius PoZymis Saltiniai
grupé
Tikimybé, kad Zmogus vaziuos dviraciu,
padidéja tuomet, kai vykdomos jvairios
skatinimo naudotis dviraciu programos, VDA
dviratininkams suteikiamas prioritetas Hudde (2023); O'Reilly et al. (2024)
eisme, formuojamas naujas visuomenés
poziiiris
Tikimybe, kad Zmogus vaziuos dviraciu,
didéja, jei kelionés metu reikia atlikti tik Adsule and Kadali (2024)
Keliones vieng sustojima (namai-darbas)
Elikstl)as - Zmogus nesirenka vaziuoti i darba dviraciu,
arbas jei j iki; tatyviai atrodyti arba
jei jam reikia reprezentatyv yt
kelionés trukmeé yra ilgesné, nei jg atliekant Napper (2023)
kita transporto rasimi
Seimyniné Santuoka ir vaiky turéjimas skatina naudotis
padétis automobiliu ir atsisakyti vaziavimo dviraciu. Rahman (2023)
Kuo didesnis dvira¢iy infrastruktairos tankis, | McCreery-Phillips and Heydari (2023); O'Reilly
tuo didesné tikimybé, kad kelioné bus et al. (2024); Ospina et al. (2022); Troped et al.
atliekama dviraciu (2023)
Dvira¢iy infrastruktaros buvimas skatina Adsule and Kadali (2024); Irawan et al. (2023);
Infrastruktara vaziuo tiq dviradiu Mohiuddin et al. (2022); Monga and Sadhukhan
(2023); Shin et al. (2022)
Kuo dviradio vairuotojo vaziavimo jgudziai
geresni, tuo mazesniy infrastruktiros Pakdeewanich et al. (2023)
saugumo salygy jam reikia
Pramoninio uZstatymo zonose maZziau s . .
kelioniy, atliekamy dviraciais (tiek kaip McC.r eery—Phllllps and Heydari (2023);
e . . N . Mohiuddin et al. (2022)
) o i$vykimo vietos, tiek kaip tikslo vietos)
Uzstatyta Funkcinés I o st — Fonkein
aplinka Z0nos ntensyvial uzstatytose misraus fun IO | Bai et al. (2023); McCreery-Phillips and Heydari
zonavimo miesto zonose kelioniy dviradiais . h | . O'Reill |
atliekama daugiau nei mazo uzstatymo (2023); Nematchoua et al. (2023); O'Reilly et al.
. . (2024); Rahman (2023); Younkin et al. (2023)
intensyvumo miesto zonose
AT G:{l}sml} ap.zelsl.mtose gatve§e arvba.t parkg?se. Bai et al. (2023); Baquero Larriva et al. (2024);
Apzeldinimas | vaziuoti dviraciu renkamasi dazniau nei $alia | |
BT . . Shin et al. (2022)
pagrindiniy miesto gatviy
Ku? dld.es.m.s atstgmas iki kehf)nes t1k§lo, tuo Adsule and Kadali (2024); de Magalhaes and
Atstumas mazesné tikimybé, kad kelioné bus atliekama Rigatto (2023); Mohiuddin et al. (2022)
dviraciu (iki 6-8 km) & : '
Kuo didesnj saugumo jausmga suteikia Adsule and Kadali (2024); Baquero Larriva et al.
Saugumas infrastruktara, tuo daugiau vaziuojama (2024); Beck et al. (2024); Thaisi Garro Knebel
dviraciu et al. (2024)
Zmonés nesirenka vaziuoti dviraciu, kai yra | » 4o e and Kadali (2024); O'Reilly et al. (2024)
auksta oro temperatira
o Oro salygos Ly).anflhetul zmonés néra linke vaziuoti Adsule and Kadali (2024)
Natarali dviraciu
aplinka 7 i Grai 7 5 Né
p Esant Zemai oro temperatarai Zmones néra | 1y 44 (2023); O'Reilly et al. (2024)
linke vaziuoti dviradiu
Reliefas Dél dideliy reljefo altitudés pokyc¢iy zmonés | de Magalhaes and Rigatto (2023); Napper (2023);
) néra linke vaziuoti dvira¢iu O'Reilly et al. (2024)

dviraciu lemia lytis (n = 6), amzius (n = 5), i$silavini-
mas (n = 4) ir automobilio turéjimas (n = 5). Sios gru-
pés faktorius yra sunkiausia prognozuoti ar paveikti, nes
amziaus, lyties ir i$silavinimo negalima pakeisti jokiomis
fizinémis priemonémis ar skatinimu. Tai yra kiekvieno
zmogaus asmeninés savybés, kurios kartu arba atskirai
gali veikti sprendimg vaziuoti dviraciu. Automobilis vis
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dar yra matomas kaip patogiausia transporto priemoné
ir $io poziario negalima pakeisti, jei Zmogus nesusiduria
su sunkumais ji turédamas. Automobiliy stovéjimo viety
skaic¢ius prie komerciniy pastaty, mokslo, gydymo jstai-
gy ir gyvenamuyjy rajony namy vis dar yra pakankamas,
kad Zmogus rinktysi keliones atlikinéti automobiliu, o
ne viesuoju transportu ar dviraciu.
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Uzstatyta aplinka pasirinkima vaziuoti dviraciu sa-
lygoja tik i§ dalies (vidutiniskai) - i$skirti tik 5 fakto-
riai. Uzstatytoje aplinkoje daugiausiai jtakos turi miesto
funkcinis zonavimas (n = 6), infrastruktiros buvimas
(n = 5) ir saugumo jausmas atliekant kelione dviraciu
(n = 4). Miesty planuotojai ar politikai gali taip keisti uz-
statytg aplinka, kad ji skatinty vaziuoti dvirac¢iu. Galima
jvairinti miesto funkcinj zonavimg numatant teritorijose
naujus traukos objektus ar paslaugy vietas. Galima kurti
rislesnj dviraciy taky tinkla, identifikuoti problemines
vietas ir jas taisyti. Be to, naudojantis eismo saugumo
priemonémis bei zeldinimo sprendiniais galima didinti
dviradiy vairuotojy sauguma.

Maziausiai pasirinkimg vaziuoti dviraciu lemia natti-
rali aplinka: nustatyti tik 2 faktoriai — oro salygos ir relje-
fas. Nustatyta, kad oro salygos maziau lemia pasirinkima
atlikti keliones dviraciu (n = 2) nei reljefas (n = 3). Na-
taralios aplinkos veiksniy, tokiy kaip oro temperatira ar
krituliai, negalime pakeisti, prie jy galime tik prisitaikyti.
Atitinkamai dviradiy vairuotojai, vaziuojantys dviraciu
rudenj ar Ziemg, naudoja neperslampamus arba $iltesnius

rubus. Be to, kiekvienas Zmogus skirtingai toleruoja oro
temperatirg ir kritulius, vienam tai gali buti lemianti saly-
ga, kodél jis nesirinks vaziuoti dviraciu, kitam tai neturés
jokios jtakos. I§ dalies biity jmanoma pakeisti nataralias
aplinkos salygas reljefo atzvilgiu. Imanoma dviraciy inf-
rastruktiira pritaikyti prie kalvoto reljefo ja vingiuojant
arba jrengiant keltuvus, bégelius ir pan.

Jei prie oro salygy dvira¢io vairuotojas gali prisitai-
kyti, tai reljefas kelia didesniy sunkumy. Dideli reljefo
altitudés poky¢iai reikalauja fizinés iStvermeés, todél tai
atbaido pradedanciuosius dviratininkus nuo vaziavimo
kalvotomis teritorijomis. Dél $ios priezasties jkalnése
buna jrengiami bégeliai, kuriais naudojantis dviratinin-
kai bana uzvezami j kalno virsy.

Atlikus literataros analize buvo nustatyti sociode-
mografiniy, uZstatytos aplinkos ir nataralios aplinkos
veiksniy grupiy faktoriai, darantys jtaka eismo jvykiams
su dviraciy vairuotojais. Gauti rezultatai pateikti 2 lente-
léje, kurioje aprasytas kiekvieno faktoriaus pozymis bei
nurodyti literataros $altiniai, kuriuose $ie pozymiai buvo
uzfiksuoti.

2 lentelé. Veiksniy, lemianéiy eismo jvykius su dviratininkais, faktoriai ir pozymiai

Velksn'lq Faktorius Pozymis Saltiniai
grupé
Algurén and Rizzi (2022); Ding and Sze (2022);
. . . .. .| Eriksson et al. (2022); Li et al. (2022); Qian
Amzius ﬁzlil.?;sunsls.iSVI;;trlsmerilf;Oar.nZlkuiso’ tmuztlslunkesnlus and Shi (2023); Schleinitz and Petzoldt (2023);
Sociodemo- ) ysp vy Utriainen et al. (2023); van der Zaag et al. (2022);
grafiniai Westerhuis et al. (2024)
veiksniai Eismo jvykiy metu vyrai suzalojami dazniau nei | Eriksson et al. (2022); Liu et al. (2022); Schleinitz
Lyt moterys and Petzoldt (2023); Westerhuis et al. (2024)
is
Vamgo;ant dvira¢iu moterys paslysta dazniau nei Algurén and Rizzi (2022)
vyrai
Dél didesnio motoriniy transporto priemoniy
grei¢io uzmiescio keliuose ten jvykstanciy eismo | Liu et al. (2022); Zhang et al. (2023)
jvykiy metu patiriami sunkesni suzalojimai
Urba- » : X
nizuota | Mtensyvaus uzstatymo miesto zonose, kur
aplinka | Yrawja siauros gatves, eismo jvykiy tikimybé yra |Bi et al. (2023); E. J. Shin (2023)
P didesné, bet patiriami suzalojimai yra lengvesni
Kuo'dld'es'ms sgnkryzq tankis, tuo didesné eismo Ding and Sze (2022)
jvykio tikimybeé
Piko valandomis patiriami suzeidimai yra Myhrmann and Mabit (2023); Schréter et al.
lengvesni, taciau eismo jvykiy tikimybé didesné | (2023); Zhang et al. (2023)
Uzs.tatyta Dviratininkui vaziuojant 12 km/h grei¢iu,
aplinka uzvaziavus ant pésc¢iojo, rimtos traumos tikimybé Paudel et al. (2022)
sumazéja iki 50 %, palyginti su atvejais vaziuojant ’
didesniu nei 12 km/h grei¢iu
Eilsmo Sunkiausius suzeidimus dviratininkai patiria, kai
S3lygos atsitrenkia j priekyje vaziuojantj automobilj (jam . .
staigiai stabdant) ir kai dviratininkas atsitrenkia j Qian and Shi (2023)
netikétai atidarytas automobilio dureles
Sviesofory faziy atskyrimas, automobiliams
darant denfi postk i eidziant dviraciams | e ot a1 2023
pirmiau vaziuoti tiesiai, turi reikmingos jtakos
eismo jvykiy skai¢iaus mazéjimui
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2 lentelés pabaiga

Ve1ksn} % | Faktorius Pozymis Saltiniai
grupé
D‘{{raC} 1 juosty ﬁZl.n N avts.kyr.lmas. o, Schréter et al. (2023)
vaziuojamosios dalies uztikrina didesnj sauguma
Kai planuojama dvira¢iy infrastrukttra yra
Infra- minimaliy techniniy parametry, didéja tikimybé, | Ding and Sze (2022); Schroter et al. (2023);
struktiros | kad dviratininkas neislaikys pusiausvyros Utriainen et al. (2023)
plana- manevruodamas
VimaS . . . 1 . I BN . v .
gls.mo .}Vykl.q til.umybe didéja, kai vaziuojama Pillonnet et al. (2023)
vipusiu dviraciy taku
¥va1rhlos.kl.1utys $alia dviraciy tako didina eismo Zhang et al. (2023)
jvykiy tikimybe
Paros Apsviestos dviradiy infrastruktaros nebuvimas Alnawmasi and Mannering (.2 023); Liu et al.
e . Lo (2022); Myhrmann and Mabit (2023); Sun et al.
metas didina eismo jvykiy tikimybe
(2022)
Esant aukstai ar zemai oro temperatirai eismo
ivykiy tikimybé didesné, nei esant vidutinei oro | Myhrmann and Mabit (2023)
temperaturai
Natarali Esant blogoms oro s a‘lxgoms.’ del. prasto Diaz Fernandez et al. (2022); Xu et al. (2023)
aplinka matomumo padidéja eismo jvykiy tikimybé
Oro - - T R
Vasarg ir pavasarj padidéja eismo jvykiy .
salygos tikimybé, nes bana didesni dviratininky srautai Schleinitz and Petzoldt (2023)
Esant didesniam véjo greiciui dél pusiausvyros .
neislaikymo padidéja eismo jvykiy tikimybé Myhrmann and Mabit (2023)
Esant apledéjusiems pavirSiams dél pusiausvyros . o
neislaikymo padidéja eismo jvykiy tikimybé Algurén and Rizzi (2022)

Atlikus literatiiros, susijusios su veiksniais ir faktoriais,
lemianciais eismo jvykius, analiz¢ nustatyta, kad socio-
demografiniai ir nataralios aplinkos veiksniai turi tik po
2 faktorius, todél yra vienodai reik§mingi eismo jvykiams.
Uzstatytos aplinkos faktoriy yra daugiausiai - 3, todél ati-
tinkamai jie labiausiai salygoja eismo jvykiy tikimybe.

Sociodemografiniy veiksniy grupéje issiskiria amziaus
(n=9) ir lyties faktoriai (n = 4). AmzZius labiausiai salygo-
ja eismo jvykiy tikimybe, nes tiek automobiliy, tiek dvi-
radiy vairuotojy reakcijos laikas didéjant amziui mazéja,
o tai ir lemia eismo jvykius. Dazniausiai eismo jvykiy su
dviraciais metu suzeidziami vyrai, nes jie dazniausiai ir
yra dvirac¢iy vairuotojai. Kaip ir veiksniy, lemianciy as-
meninj pasirinkimg vaziuoti dvira¢iu atveju, nei lyties, nei
amziaus negalima pakeisti eismo jvykiy metu.

Uzstatytos aplinkos grupéje vienoda jtaka eismo
jvykiams daro infrastruktara (n = 3) ir eismo salygos
(n = 3), o urbanizuota aplinka $iuo atveju turi maziau
jtakos (n = 2). Sios veiksniy grupés faktorius pertvar-
kant miestg pakeisti lengviausia. Galima jrengti saugesne
susisiekimo infrastruktira, padidinant matomumo zo-
nas sankryzose ar atskiriant automobiliy ir dviratininky
srautus. Galima pagerinti eismo salygas ribojant auto-
mobiliy greitj ar dviraciy bei paspirtuky vaziavimo greitj
$alia pésciyjy. Taip pat galima miesto teritorijas planuo-
ti taip, kad baty mazesnis sankryzy skai¢ius ar nebuty
tranzitinio eismo gyvenamosiose zonose.
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Nataralios aplinkos grupéje buvo nustatyti du fak-
toriai — paros meto (n = 4) ir oro salygy (n = 2). Paros
metas eismo jvykiy tikimybe veikia labiau nei oro sa-
lygos, nes kiekvienos dienos vakara yra nepakankamas
ap$viestumas gatvése ar sankryzy zonose. Oro salygos
prie matomumo ribojimo prisideda tik krituliy metu ir
dazniausiai jy negalima pagerinti tokiomis inzineriné-
mis priemonémis kaip aps$vietimas.

Atliekant atrinkty moksliniy straipsniy, susijusiy su
eismo jvykiais, analize identifikuoti dazniausiai tyrimuo-
se nagrinéti eismo jvykiy tipai:

1. Uzvaziavimas ant dviratininko, atliekant desinjjj
posiikj, kai dviratininkas vaziuoja pagrindiniu ke-
liu, sudaro nuo 1,6 % iki 58 % visy eismo jvykiy su
dviratininkais (Babaei & Metin Kunt, 2024; Diaz
Fernandez et al., 2022; Qian & Shi, 2023; Schleinitz
& Petzoldt, 2023; Schroter et al., 2023).

2. Uzvaziavimas ant dviratininko, vaziuojant ta pacia
kryptimi, sudaro nuo 10 % iki 47 % visy eismo jvy-
kiy su dviratininkais (Diaz Fernandez et al., 2022;
Qian & Shi, 2023; Schleinitz & Petzoldt, 2023).

3. Uzvaziavimas ant dviratininko, atliekant desinjjj
postikj, kai dviratininkas vaziuoja Salutiniu keliu,
sudaro nuo 17,8 % iki 27,6 % visy eismo jvykiy
su dviratininkais (Babaei & Metin Kunt, 2024;
Qian & Shi, 2023; Schleinitz & Petzoldt, 2023;
Schroter et al., 2023).
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4. Uzvaziavimas ant dviratininko, atliekant kairjjj po-
stikj, sudaro nuo 3,8 % iki 14,3 % visy eismo jvy-
kiy su dviratininkais (Babaei & Metin Kunt, 2024;
Diaz Fernandez et al., 2022; Qian & Shi, 2023).

4. I$vados ir rekomendacijos

1. Zmogaus pasirinkimg vaziuoti dvira¢iu labiausiai
veikia sociodemografinés charakteristikos — amzius,
Iytis, i$silavinimas ir automobilio turéjimas.

2. Didziausig jtaka eismo jvykiams su dviratininkais
daro uzstatytos aplinkos veiksniai — infrastruktira,
eismo salygos ir urbanizuota aplinka.

3. Mokslinéje literatiiroje dazniausiai analizuojamo eis-
mo jvykio su dviraciy vairuotojais rasis — uzvazia-
vimas ant dviracio vairuotojo automobiliui atliekant
desinjjj posuki.

4. Rekomenduojama vykdant reklamines kampanijas
skatinti dvira¢iu naudotis moteris ir vyresnio am-
Ziaus Zmones.

5. Rekomenduojama atnaujinti teisés aktus, reg-
lamentuojancius automobiliy stovéjimo viety nor-
mas prie administraciniy pastaty ir mazinti auto-
mobiliy stovéjimo viety skaiciy.

6. Rekomenduojama, vykdant projekty ekspertize, uz-
tikrinti, kad projektuojama dviraciy infrastruktara
nebuty minimaliy techniniy parametry.

7. Rekomenduojama naikinti transporto priemoniy ga-
limybes atlikti desinjjj posukj, kai pés¢iyjy peréja ar
dviraciy pervaza gali eiti / vaziuoti pazeidziamiausi
eismo dalyviai.
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ANALYSIS OF THE FACTORS DETERMINING THE
CHOICE TO MAKE BICYCLE TRIPS AND TRAFFIC
ACCIDENTS RELATED TO BICYCLE TRIPS

M. ZABIELAITE-SKIRMANTE,
M. BURINSKIENE

Abstract. The bicycle is seen as part of a sustainable trans-
portation system, it ensures environmental protection, eco-
nomic well-being and social well-being. However, at the same
time, cyclists are the most vulnerable road users and despite
improving the quality of infrastructure, the number of traffic
accidents involving cyclists is not decreasing as expected. The
article analyzes the latest scientific articles related to the main
factors determining the choice to travel by bicycle - weath-
er conditions, terrain, infrastructure quality, safety, social
changes. The article also analyzes the latest scientific research
related to traffic accidents in which cyclists are injured. The
most common types of traffic accidents and their connection
with the planning of communication infrastructure are deter-
mined.

Keywords: sociodemographic factors, natural environment,
built environment, traffic accidents with cyclists, traffic safety,
daily trips by bicycle.
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